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Na área mais uma vez!!!  

E aí rapaziada?! 

Depois de mais de 5 meses longe das rampas de ferro, das motos e principalmente dos amigos que fiz no 

Freestyle, estou aqui para mostrar um para vocês como foi meu primeiro treino com os pilotos de 

Campinas, Jeff Campacci e Gnomo, com o paulistano Fred Kyrillos e com o catarinense Alisson Fogaça. 

 

Após alguns saltos no primeiro dia na pista do hotel Solar das Andorinhas em Campinas comecei a me 

soltar e fiz algumas manobras básicas, mas que me fizeram relembrar o quanto é boa a sensação de estar 

em cima de uma moto a mais ou menos 9 metros de altura, saltando por um vão de 21 metros. Já no 

segundo dia de treino, eu não queria mais descer de cima da moto, treinei praticamente o dia todo e 

gastei um tanque e meio de gasolina! Nesse segundo dia de treinos fiz algumas manobras mais 

"pesadas", inclusive manobras onde fico completamente solto da moto. 

!Fred, Alisson e Nando! 

 

!Double Nac! 

 

!Oxecutioner! 

 

Definitivamente, foi uma semana excelente para que eu colocasse a cabeça no lugar e retomasse o foco 

dos meus treinos e das minhas manobras. 

Um abraço pra todos que me acompanham!!! 

 

Nando Daud 
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